
ご飯大盛ご飯大盛
可能可能

ご飯大盛ご飯大盛
可能可能

ご飯大盛ご飯大盛
可能可能

R I C E  B OWL  MENU

とろける黄身と和の極みとろける黄身と和の極み

五感を潤す新感覚の爽快サ飯五感を潤す新感覚の爽快サ飯

和風ロコモコ丼和風ロコモコ丼

失った塩分と野生を失った塩分と野生を

呼び覚ます、最強のブースト飯。呼び覚ます、最強のブースト飯。

豚みそキムチ丼豚みそキムチ丼

並 1,150円税
込 ご飯大盛 1,300円税

込

並 1,200円税
込

ご飯大盛 1,350円税
込

ご飯大盛可能ご飯大盛可能

溢れる肉汁と卵黄の最強コンボ溢れる肉汁と卵黄の最強コンボ

脳を揺さぶる至高のご褒美脳を揺さぶる至高のご褒美

タコライスタコライス

並 1,150円税
込 ご飯大盛 1,300円税

込

ご飯大盛可能ご飯大盛可能

ご飯大盛可能ご飯大盛可能



+

ご飯大盛りに変更

ご飯・味噌汁・漬物
定食セット +単品に ご飯単品 味噌汁単品定食が

お得 300円税
込 250円税

込 100円税
込 150円税

込

単品 950円税
込定食 1,250円税

込

タルタルが絡む、食欲そそる一皿タルタルが絡む、食欲そそる一皿

チキン南蛮定食チキン南蛮定食

単品 800円税
込

定食 1,100円税
込

唐
揚
げ
定
食

唐
揚
げ
定
食

外
は
カ
リ
ッ
と

外
は
カ
リ
ッ
と

中
は
ジ
ュ
ー
シ
ー
！

中
は
ジ
ュ
ー
シ
ー
！

定
番
人
気
美
味
し
い
定
食

定
番
人
気
美
味
し
い
定
食

定食
スタイル

単品 1,300円税
込

定食 1,600円税
込

贅
沢
な
大
ぶ
り
海
老
の

贅
沢
な
大
ぶ
り
海
老
の

サ
ク
ッ
と
し
た
食
感
を
楽
し
む

サ
ク
ッ
と
し
た
食
感
を
楽
し
む

お
す
す
め
の
一
品

お
す
す
め
の
一
品

エ
ビ
フ
ラ
イ
定
食

エ
ビ
フ
ラ
イ
定
食

と
ん
か
つ
定
食

と
ん
か
つ
定
食

噛
み
し
め
る
ほ
ど

噛
み
し
め
る
ほ
ど

豚
肉
の
旨
味
が
広
が
る

豚
肉
の
旨
味
が
広
が
る

至
高
の
揚
げ
た
て
と
ん
か
つ

至
高
の
揚
げ
た
て
と
ん
か
つ

単品 950円税
込

定食 1,250円税
込

定食
スタイル

定食
スタイル

定食
スタイル

S
E
T M

E
A
L
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N
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+

ご飯大盛りに変更

ご飯・味噌汁・漬物
定食セット +単品に ご飯単品 味噌汁単品定食が

お得 300円税
込 250円税

込 100円税
込 150円税

込

定食
スタイル

定食
スタイル

定食
スタイル

ご飯がすすむ一口サイズのトンテキご飯がすすむ一口サイズのトンテキ

サイコロトンテキ定食サイコロトンテキ定食
肉2倍可能肉2倍可能

プラスプラス で肉2倍で肉2倍700円税
込

定食 1,600円税
込 単品 1,300円税

込

定食
スタイル

香ばしく焼き上げた、ぷりぷり牛ホルモン香ばしく焼き上げた、ぷりぷり牛ホルモン

牛ホルモン焼定食牛ホルモン焼定食
ホルモンの量2倍可能ホルモンの量2倍可能

コク深い麻婆ソースとホルモンのやみつき感コク深い麻婆ソースとホルモンのやみつき感

麻婆ホルモン焼定食麻婆ホルモン焼定食
ホルモンの量2倍可能ホルモンの量2倍可能

プラスプラス でホルモン2倍でホルモン2倍450円税
込

単品 1,000円税
込定食 1,300円税

込

旨味がしっかり染み込んだやわらか煮かつ旨味がしっかり染み込んだやわらか煮かつ

煮かつ定食煮かつ定食

単品 1,050円税
込定食 1,350円税

込

プラスプラス でホルモン2倍でホルモン2倍450円税
込

単品 1,000円税
込定食 1,300円税

込



麺2倍麺2倍
可能可能

麺大盛
可能

NOODLE   M ENU

旨辛肉味噌と卵黄が絡む、旨辛肉味噌と卵黄が絡む、

極上な一杯　ご飯つき極上な一杯　ご飯つき

台湾まぜそば台湾まぜそば
ご飯つき　|　麺2倍可能ご飯つき　|　麺2倍可能

麺大盛り可能麺大盛り可能

並 1,100円税
込 麺大盛 1,350円税

込

ニンニク×唐辛子のクセになる旨辛な一杯ニンニク×唐辛子のクセになる旨辛な一杯

超ベトコンラーメン超ベトコンラーメン

1,250円税
込

あつあつの鉄板で懐かしの味を豪快に！あつあつの鉄板で懐かしの味を豪快に！

鉄板ナ鉄板ナポポリタンリタン

並 1,150円税
込 麺2倍 1,600円税

込



S
A
L
A
D
A
 M

E
N
U

450円税
込

600円税
込

玉ねぎの風味を楽しむ、玉ねぎの風味を楽しむ、

みずみずしいサラダみずみずしいサラダ

さっぱりさっぱり
玉ねぎサラダ玉ねぎサラダ

650円税
込

温温
玉玉
シシ
ーー
ザザ
ーー
サ
ラ
ダ

サ
ラ
ダ

チ
ー
ズ
が
香
る
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
と

チ
ー
ズ
が
香
る
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
と

カ
リ
ッ
と
焼
い
た
ベ
ー
コ
ン
の
旨
味
が
抜
群

カ
リ
ッ
と
焼
い
た
ベ
ー
コ
ン
の
旨
味
が
抜
群

650円税
込

豆
腐
の
塩
ダ
レ

豆
腐
の
塩
ダ
レ

チ
ョ
レ
ギ
サ
ラ
ダ

チ
ョ
レ
ギ
サ
ラ
ダ

サ
ウ
ナ
上
が
り
に
ぴ
っ
た
り

サ
ウ
ナ
上
が
り
に
ぴ
っ
た
り

ご
ま
香
る
香
ば
し
い
豆
腐
サ
ラ
ダ

ご
ま
香
る
香
ば
し
い
豆
腐
サ
ラ
ダ

ト
マ
ト
の
甘
み
を
引
き
立
て
た

ト
マ
ト
の
甘
み
を
引
き
立
て
た

軽
や
か
な
ト
マ
ト
マ
リ
ネ

軽
や
か
な
ト
マ
ト
マ
リ
ネ

冷
や
し
ト
マ
ト
の

冷
や
し
ト
マ
ト
の

マ
リ
ネ

マ
リ
ネ



A LA CARTE  MENU

1,100円税
込

チキン&チップスチキン&チップス

カリッ、サクッ、ジュワッ！カリッ、サクッ、ジュワッ！
これぞサウナ飯の最終兵器！これぞサウナ飯の最終兵器！

サクサク器にスパイシーなお肉とサクサク器にスパイシーなお肉と
トマトの具材たっぷりタコストマトの具材たっぷりタコス

600円税
込

カップタコスカップタコス

500円税
込

ポテトフライポテトフライ
700円税

込

オニオンリングオニオンリング

500円税
込

イカフライのイカフライの
レモン煮レモン煮

レモン香るやわらかイカフライレモン香るやわらかイカフライ

600円税
込

カマンベールカマンベール
チーズの天ぷらチーズの天ぷら

チーズ好き必見！とろける濃厚チーズチーズ好き必見！とろける濃厚チーズ

サウナ後こそ食べたい！サウナ後こそ食べたい！
熱々ほくほくの王道ポテトフライ熱々ほくほくの王道ポテトフライ

ジョッキが止まらない!ジョッキが止まらない!
サクッと甘い香ばしい玉ねぎリングサクッと甘い香ばしい玉ねぎリング



450円税
込

赤ウインナー赤ウインナー
1,300円税

込

贅沢ソーセージ盛り贅沢ソーセージ盛り
600円税

込

ジューシー揚げ手羽ジューシー揚げ手羽

600円税
込

本当に銀だこ本当に銀だこ
700円税

込500円税
込

ベト皿ベト皿韓国チヂミ韓国チヂミ

450円税
込

冷奴冷奴

ひんやりなめらかな口当たり！ひんやりなめらかな口当たり！
サウナ後にさっぱりな味わいをサウナ後にさっぱりな味わいを

400円税
込

茶豆茶豆

おつまみの定番！お酒にぴったりおつまみの定番！お酒にぴったり
香り豊かなほくほく茶豆香り豊かなほくほく茶豆

どこか懐かしいレトロな味わいどこか懐かしいレトロな味わい
みんな大好き人気のおつまみみんな大好き人気のおつまみ

肉の旨みを食べ比べ！肉の旨みを食べ比べ！
贅沢ソーセージを堪能する一皿贅沢ソーセージを堪能する一皿

外はカリッと香ばしく外はカリッと香ばしく
中の肉汁の旨味でハジけ飛ぶ！中の肉汁の旨味でハジけ飛ぶ！

ドロっと濃厚ソースとマヨネーズドロっと濃厚ソースとマヨネーズ
本場の味わいが胃袋を直撃！本場の味わいが胃袋を直撃！

一度食べたらヤミツキに！一度食べたらヤミツキに！
お酒も進むおすすめの逸品お酒も進むおすすめの逸品

ごま油がこうばしく香るごま油がこうばしく香る
熱 ！々もちもち！焼き立てチヂミ熱 ！々もちもち！焼き立てチヂミ



500円税
込

サウナ上がりにリフレッシュサウナ上がりにリフレッシュ

爽やかな爽やかな
青いやーつ青いやーつ 500円税

込

ほろ苦ゼリーとミルクの涼味ほろ苦ゼリーとミルクの涼味

珈琲ゼリー珈琲ゼリー
ミルクフローズンミルクフローズン 500円税

込

さっぱりふわふわ雪氷さっぱりふわふわ雪氷

氷雪氷雪
ストロベリッチストロベリッチ

D
ESSERT  M

EN
U

白玉クリーム白玉クリーム
ぜんざいぜんざい
もちもち白玉ともちもち白玉と
あんこを楽しむあんこを楽しむ
定番和スイーツ定番和スイーツ

600円税
込

700円税
込

厚
焼
ス
フ
レ
パ
ン
ケ
ー
キ

厚
焼
ス
フ
レ
パ
ン
ケ
ー
キ

ふ
ん
わ
り
厚
焼
き
、口
ど
け
軽
や
か

ふ
ん
わ
り
厚
焼
き
、口
ど
け
軽
や
か

ご
ほ
う
び
パ
ン
ケ
ー
キ

ご
ほ
う
び
パ
ン
ケ
ー
キ

濃
厚
バ
ニ
ラ

濃
厚
バ
ニ
ラ

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

サ
ウ
ナ
上
が
り
は
や
っ
ぱ
り
こ
れ
！

サ
ウ
ナ
上
が
り
は
や
っ
ぱ
り
こ
れ
！

な
め
ら
か
濃
厚
、至
福
の
口
ど
け

な
め
ら
か
濃
厚
、至
福
の
口
ど
け

500円税
込

バ
ナ
ナ
と
チ
ョ
コ
の

バ
ナ
ナ
と
チ
ョ
コ
の

組
み
合
わ
せ
が
最
高
な

組
み
合
わ
せ
が
最
高
な

ご
ほ
う
び
プ
レ
ー
ト

ご
ほ
う
び
プ
レ
ー
ト

700円税
込

パ
リ
パ
リ

パ
リ
パ
リ

チ
ョ
コ
バ
ナ
ナ

チ
ョ
コ
バ
ナ
ナ

プ
レ
ー
ト

プ
レ
ー
ト


